
In val di Daone, sulla parete della diga, 
l'arcense stupisce awersarie e pubblico 
~oro sfuma soltanto per una presa mal 
riuscita, ma l'argento è di quelli preziosi · 

In campo maschile, il «ragno» più veloce 
è il russo Stanislav Kokorin, che dopo 
la super qualifica di sabato, ieri si è 
dimostrato dedsamente il più in forma 

SaraMorandi è da record 
Davanti a lei solo la Ropek 
VAL DI DAONE - In cima aI mondo ... o . 
quasi. È un argento che vale oro quel­
lo che Sara Morandi si è messa al col­
lo ieri, nella decima edizione di Spe­
ed Rock in Valle di Daone. Meglio di 
lei solamente. sua maestà Edyta Ropek, .. 
la c1imber polacca che per la terza vol- . 
ta consecutiva è salita sul gradino più . 
alto del podio di una'gara ancora una 
volta valida come prova di Coppa del 
Mondo di Speed Climbing. 
La sfida Ropek-Morandi era iniziata 
già sabato quando le due avevano sta- . 
bilito i migliori parziali nelle· qualifi­
~e, quasi a preannunciare ciò che sa­
rebbe accaduto ieri. Ai qp.arti di fina­
le la ((ragnetta» arcense si è liberata 
con autorità della leader di Coppa, la . 
russa YuIiya Levochldna, andando a 
chiudere la sua prova con il tempo re­
cord di 21 "65. Mai nessuna donna era 
v.olata in alto a Daone a questa velo-
cità. . 
A Speed Rock non c'è molto tempo 
per riposarsi. Occorre rirp,anere cal­
di e concentrati.al massimo perché il 
ritmo delle prov~ è serrato. Pochi mi­
nuti ed è Stata la volta della semifina­
le, dove la portacolori dell'Atco Clim­
bing si è trovata di fronte la temibile 
russa. Alina Gaydamakina. Pronti via e 
la Morandi è una scheggia, con la rus­
sà che è rimasta negli specchietti del­
la trentina, imprendibile anche que-

. . sta volta. l! pubblico ai piedi della di-

LA GIOIA DI SARA 

ga quas~ non credeva ai pr~pri-occhi, . còntro colei .che la stessa.polacca ha 
ma la gioia era incontenibile per la pri- .. definito· a fine·gara:«la più In forma di 
ma italiana mai salita in precedenzà tutte». Suona la sirena e le due spider­
sul podio di Speed Rock. Finale quin- · women scattano a tutta. Nella prima 
di contro la polacca Ropek, che nel .. metà di gara la Morandi rimane in van­
suo cammino si era liberata agevol- taggio, con la Ropek comunque a te-
mente della connazionale Buczek e nere irpass6. A cirça tre quarti di via, 
dell<i forteucraina Ryepko, la quale l'azzurra calcola male la presa e per-
alla fine ha chiuso in terza posizione. . de centesimi preziosi. l! tentativo di 
Tensione alle stelle. In palio un oro recupero a quel punto è iriutile e una 
per entrare nella storia: Ropek con- seconda scivolata la costringe·a stac-

-tro Morandi, l'esperienza della prima carsi dal muro definitivamente, men-

. Interviste. La campionessa trentina: sono al top 

«Peccatosoltanto 
per la scivolata» 
DAONE - L'aveva promesso. Fin· 
dallo scorso anno sognava di 
entrare nelle prime quattro e 
dopo le qualifiche di sabato h 
aveva ribadito a chiare lettere: 
IIDomani punto alle semifinali». 
Il suo argento al collo risplende 
luminoso, come il sorriso sul suo 
volto. Trattiene a stento la gioia 
Sara Morandi, la donna più 
veloce che Speed Rock e la 
nazionale italiana abbi~o mai 
avuto. «Ringrazio tutti, oggi ho 
apprezzato tantissimo l'affetto 
che mi hanno dimostrato tutti 
quanti qui»,. ha detto la dimber 

. arcense a fine premiazione ieri. 
IISono arrivata in finale che 
ancora non mi rendevo conto di 
cosa stava succedendo: Peccato 
per quella scivolata in finale 
contro la Ropek. Credo proprio 
che avrei vinto se non avessi 
sbagliato. Ma va benissimo .così, 
adesso voglio riposarmi un po' 
prima di tornare in parete con le 
gare di Coppa Italia. In questo 
momento sono al top della forma,. 
mi sento di poter fare bene». A 
seguire le gesta della figlia dal 
parterre della diga· di Bissina c'era · 
ieri anche papà Tiziano, che in 
definitiva ha confermato le parole 
dell& giovane climper. ((Se non 
avesse sbagliato, avrebbe vinto 
senza· dubbio. Forse si è un po' 
emozionata su quelle due prese e 
·la Ropekne ha approfittato. 
Questa medagUa è davvero 
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credo), ha: detto la-pofacca. I(Tre 
vittorie di fila s.ono .qualéosa di 
magnifico. Mi aspettavo che la 

· Morandi arrivasse in finale. Si è . 
allenata molto qui, e ha fatto 'una . 
gran gar", sia. ai quarti che in 
semifinale». Felice per il bronzo 
l'ucraina ·Olena Rye"pko. tiSana 
molto soddisfatta. E sempre 
molto dura gareggiare qui e 
dopotutto il bronzo era l'unica 
medaglia che mi mancava; dopo 
due ori e due argenti»... : 
Stanislav Kokorin, venti anni di 
Tjumen nella Siberia Centrale, 
av~va dichiarato nel pre gara 
come la cosa più critica in una 
gara come Speed Rock fosse 
mantenere l'equilibrio per tutti e 
25 i metri di via. «Ce l'ho fatta», ha 
dichiarato il russo sorridente a 
fine gara. ((L'anno scorso ho 
chiuso quinto e mi sono · 

· ripromesso che quest'anJ;lo avrei 
vinto. Così è ·stato·, ho fatto.uria 
gara quasi perfetta e voglio 
ringraziare tutti COloro che in 
questi anni mi hanno aiutato a 
crescere). Sorriso sulle labbra 
anche per il polacco Swirk che è 
stato tradito da un piccolo errore 
sul finale, ma non 'recrimina nulla. 
IIVa benissimo così. Mi trovo 
sempre a ·mio agio su tracciati 
così lunghi dove c'è anche" un 
· tattica ben specifica. Però devo 
ammettere che Kokorin· . 
quest'anno v.a davvero forte» .. 
Terzo tra i maschi è stato il russo 

tre impotente osserva l'avversaria ca­
valcare verso il terzo oro consecuti­
vo. 
Tra gli uomini, il ((ragno». più veloce di 
tutti è stato il russo Stanislav Kokorin, 
un vero fulmine che dopo una quali­
fica da record sabato, col tempo di · 
13"74, ieri ha dimostrato di essere il 
più veloce al mondo in verticale. Nem­
. meno il quotato ceco Hroza, .vincito­
re di Rock Master 20 I O e di Speed 
Rock)o scorso anno, ha potuto nulla 

contro la furia . .. russa del siberiano. 
. Dopo aver liquidato il polacco Tomasz 
Oleksye l'altro russo Sergey Sinitsyn, 
cinque corone di Speed Rock in due, 
Kokorin in finale si è trovato di fron­
te il polacco recordman 2009 e vinci­
tore nel 200S, Lukasz Swirk. È stata 
una gara alla pari fino a poche prese 
dal top, quando il polacco ha com­
messo un piccolo errore che alla fine 
è valso l'oro all' awersario. Dopo la fi­
nalina per il terzo posto, i1 bronzo è 

In alto Kokonn e sotto Ropek (Newspower/Eo: 

andato a Sinitsyn, lui che per tre vo 
te è stato.l(re». di Daone. 
Quello appena trascorso è stato il w. 
ek-end dei record per Speed Rod 
Vuoi anche perché gli atleti hanno aV1 
to modo di provare la parete più vo 
te durante la settimana scorsa, ma si 
tra le donne con la Morandi che tr 
gli uomini ·con Kokorin, si sono reg: 
. strati i nuovi record di gara. 
Gli applausi e il flash dei fotografi a· 
la fine però, sono statnutti per un. 
Sara Morandi che dopo il record ité 
liano stabilito ad Arco dieci giorni f. 
e l'argento vinto ieri si conferma atlE 
ta di punta della nostra nazionale è 
velocità. Un biglietto da visita di a, 
saluto prestigio in vista del Campie 
nato del Mondo del prossimo ann, 
che si giocherà proprio nella sua ArC( 

'TRENTO - A Premana, ieri, il Giir .di Mont 
ha assegnato i titoli mondiali di 
Skyrunning marathon sul tradizioni!le 

-· tracciato di 32 km con 2.400 durissimi 
metri di dislivello. 
Kilian Jornet Burgada (Spagna) e Laetitia 
Roux (Francia) sorio la coppia tutta d'oro 

· della 18A edizione della corsa lecchese, 
entrambi già campioni del mondo nello 
scialpinismo, che non si sono limitati a 
vincere, ma hanno letteralmente 
polverizzato il record. Il catalano ha 
fermato il cronometro su 3hOl"14" 
sverniciando il suo precedente primato di 
.3h05'OS", mentre la transalpina (3h46'.40"), 
·aJla sua prima partecipazione, senza maÌ 
aver provato ilpercorso, ha limato di ben 
15' il precedente primato centrato nel 
2007 da Emanuela Brizio (4hOl '52"). 
Al secondo posto tra i mascl.1i si è piazzato 
il forestale Marco De Gasperi, rimasto al 
comando fino a met".gara quando ha 

· subito l'attacco violénto di Kilian Jornet 
' Burgada. . 
L'ltali., vanta anche il 50 posto di Golinelli 
(cl)e ha vinto l'oro mondiale della 
éombinata che sommava il Vertical Krn di 
Canazei} mentre Paolo Larger (foto 

. Ne~power/Eos), miglior trentino, non è 
riuscito ad andare oltre 1'110 posto e Gil 

· Pintarelli oltre il 190 di una gara veramente 
dura. 
Tra le donne la francese Laetitia.Roux era 
inarrestabile é per lei non c'era solo la 

· vittoria, ma anche il record ed il mondiale 
· di combinata, ed andava a precedere la 

spagnola Mireia Mirò aTI2". Negli ultimi 
chilometri la piemontese Emanuela Srizio 
inseriva il turbo ed il terzo gradino del 
podiO era suo. Nulla-da .fare invece per 
Stephanie Jimenez, quarta ma anche lei 
sotto le 4 ore. 
Per l'Italia era oro mondiale per nazioni, in 

· combinata con il Campionato Mondiale di 
Vertical Kilometer di Canazei, l'argento 
andava alla Spagna e il bronzo alla F.rancia. 
Una gara da incorniciare per l'A.s. . 
Premana, con 650 partecipanti al via e 
tantissimo nubblico lum!O tutto il 
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Ropek e Kokorin. i trionfatori dello Speed Rock 2010 Sara Morandi festeggia Il russo Kokorin scende dalla diga: è il suo primo sigillo in val di Daone 

Nella prova maschile il titolo è andato al russo Kokorin, al primo sigillo in val di Daone. Sconfitto il polacco Swirk, vincitore nel 2008 , 

SpeedRock, l'argento di Sara Morandi vale oro 
Alla diga di Bissina l'arcense stupisce tutti: si arrende in finale solo al <1~» Ropek 

DAONE. Si destreggia tra i flash dei foto@-afi che han­
nO ... occhi solo per lei Non riesce a non sorridere con la sua 
medaglia d'argento al collo. Sara Morandi ieri ha stupito il 
mondo ed è salita sul secondo gradino del podio dello Speed 
Rock 2010, la gara di arrampicata in velocità più dura al mon­
do, lungo,la muraglia della diga Hydro Dolomiti Enel di Bissi­
na in Val Daone. 

La giovane climber arcen- " dello Speed, la detentrice del­
se ha raggiunto la finale per la Coppa del Mondo di velo­
l'oro dopo aver compiuto un- cità e due volte vincitrice di 
'impresa dopo l'altra. Sabato Speed Rock, una certa Edyta 
ha fatto segnare il secondo Ropek. il cammino dell'atle­
migliortempo di qualifica. le· ta di Tarnow verso il capito­
ri nel turno dei quarti di fma- lo conclusivo di Speed Rock 
le ha praticamente annichili- 2010 è stato piuttosto sempli­
to niente 'meno che la leader ce, a parte qualche piccola 
di Coppa del Mondo di specia- imperfezione in semifmale 
lità, la russa Levochkina che contro l'esperta ucraina Rye­
a fme gara ha ''pagato'' quasi ' pko,che però non è riuscita 
5" dall'azzurra, un'eternità ad approfittarne. E la sfida 
in questo genere di competi- Ropek-Morandi era servita. 
zioni Sempre nei quartL la Partenza a razzo per l'azzur­
Morandi ha fatto segnare il ra che - faceva segnare un 
record femminile assoluto di paio di prese di vantaggio 
Speed Rock, ovvero 21"65, an- sulla forte polacca. Potenza, 
dando meglio perfmo di alcu- destrezza ed equilibrio sono 
ni suoi colleghi uomini nel gli elementi essenziali su cui 
turno di qualifica. In semifi- questa disciplina si basa. La 
nale là portacolori dell' Arco Morandi per oltre metà gara 
Climbing ha ancora una vol- è sembrata volarè verso il 
ta entusiasmato i' tanti pre- cielo li verso un oro che tutta­
senti nel parterre di gara - via ... è sfumato in una scivo­
papà Tiziano compreso - lata a tre quarti ''pista'', che 
che quasi non credevano àlla ha permesso àlla Ropek l'al­
nuova straordinaria perfor- lungo fmale sul gradino più 
mance contro la forte russa alto del podio. 11 terzo, posto è 
Gaydamàkina, la quale ha te- ' andato all'ucraina Ryepko. 
nuto il ritmo della trentina fi- Al maschile la sfida'è stata 
no a poco più di metà gara, tra lo squadrone russo di Sta' 
dopodiché ha dovuto seguire nislav Kokorin e Sergey Sini­
l'azzurra dal basso con lo tsyn, la Polonia di Lukasz 
sguardo, mentre questa pre- ,Swirk e il ceco Libor' Hroza. 
meva il pulsante del top. La semifmale tra i primi due 
Poi è arrivato il momento ha visto il ventenne leader di 
della fmalissima. Ad attende- Coppa Kokorin prevalere sul 
re Sara Morandi sulla via di connazionale, autore di un 
sinistra c'era una 'signora paio di errori di troppo che 

Sara Morandi durante la prova finale sulla diga di Bissina 

hanno condizionato la sua ga­
ra in maniera decisiva. Nella 
parte bassa del tabellone, 

, era invece Swirk a volare in 
fmale ai danni di un Hroza 
troppo impreciso. Finale 
quindi che ha visto salire in 
pedana da una parte il giova­
ne russo Kokorin e dall'altra 

il polacco Swirk. Presa dopo 
presa, balzo dopo balzo, i due 
sono rimasti appaiati fino a 
pochi metri dal termine, 
quando uno scivolone del po­
lacco ha permesso a Kokorin 
di andare ad alzare al cielo il 
suo primo Speed Rock. Terzo 
ha chiuso Sinitsyn. 

L'emozione della giovane trentina 
«Non ci credo. E se non scivolavo ... » 

, DAONE. «Quasi non ci credo. Puntavo ad entra­
re nelle prime quattro, arrivare seconda è davve­
ro fantastico» . Questi i primi commenti da parte 
dell'arcense Sara Morandi nel dopo Speed Rock, 
che ieri l'ha vista protagonista come se avesse vin­
to l'oro. E si può tranquillamente dire che il suo ar-

gento valga come oro. <<Rin­
grazio tuttL ho apprezzato 
tantissimo l'affetto che mi. 
hanno dimostrato tutti quan­
ti Sono arrivata in fmale 
che ancora non mi rendevo 
conto di cosa stava succeden­
do. Peccato per quella scivo­
lata in 'fmale contro la Ro­
pek. Credo proprio che avrei 
vinto se non avessi sbaglia-

Sara Morandi to. Ma, va benissimo così, 
adesso voglio riposarmi un 

po' prima di tornare in parete con le gare di Coppa 
Italia. In questo momento sono al top della forma, 
mi sento di poter fare bene». Pieni di gioia ed entu­
siasmo anche gli occhi del vincitore della gara uo­
mini, il russo Stanislav Kokorin che a f!)le gara è 
stato "sommerso" dai suoi compagni di squadra. 
«Ce l'ho fatta. Nel 2009 ho chiuso 5' e mi sono ri· 
promesso che avrei vinto quest'anno. Ho fatto una 
gara quasi per(etta e voglio ringraziare tutti colo-
ro che mi hanno aiutato a crescere». ' 

Nella matttnata di ieri lo diverse disabilità fIsiche. 
Spiderkìds con i climbers del La 10' edizione di Speed Ro­
futuro ha animato la diga ck è andata agli archivi con 
trentina e successivamente l'ennesimo successo anche 
si è disputata anche la secon- da parte degli organizzatori 
da prova della Coppa del dello Speed Rock Committee, 
Mondo di Paraclimbing -con che si confermano al top nel 
in gara 12 atleti di Italia, Rus- panorama mondiale delle ga­
sia, Spagna e Giappone con re di arrampicata speed. 
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